
 

 
 

 
Le Chat Pitre se prépare pour les JO 

 
 

 
 Pour les tout-petits :  

 
10 escargots font la course  

Gil, Isabelle  
A partir de 2 ans  
Dix escargots font la course, mais le premier s'arrête pour 

déjeuner, le second s'endort et le sixième se trompe de 

route.  

 
J'ai pas dit partez !  
Poussier, Audrey  

 A partir de 2 ans  
La course entre amis est un jeu amusant, mais il n'est pas 

obligatoire de gagner à chaque fois.  

 

La course  
Doray, Malika  

A partir de 2 ans  
Tous les animaux font la course : les trois petits chats en 

chantant, les crocodiles en bateau, le hibou avec son doudou, 

le kangourou accompagné de sa nounou et les hérissons en avion.  

 
Mon vélo  
Barton, Byron  

A partir de 2 ans  
Tom prend son vélo pour aller travailler. Il dépasse des 

camions, des autobus, des voitures, des gens, des singes, des 

acrobates, etc.  



Pop joue au foot  

Bisinski, Pierrick / Sanders, Alex  
A partir de 2 ans  
Alors que Pop et ses amis jouent au ballon, Crocopatte le 

crocodile s'en empare. Il le leur rendra s'ils acceptent un 

match de foot contre son équipe.  

 

 

Je veux gagner  
Ross, Tony  

A partir de 3 ans  
La petite princesse voulait toujours gagner. Au château, on 

faisait exprès de perdre pour lui faire plaisir mais à l'école, 

elle n'a obtenu aucune des récompenses.  

 
 

 Les albums :  
 

Je veux pas aller à la piscine !  
Blake, Stephanie  

A partir de 3 ans  
Simon le lapin a peur d'aller à la piscine : il fait froid, il faut se 

mettre en maillot de bain, il peut boire la tasse, etc. Mais 

lorsqu'il voit Lou trembler encore plus que lui, il décide de 

prendre son courage à deux mains.  

 
 

Marcel la mauviette  
Browne, Anthony  

A partir de 4 ans.  
A force de sport, de régime et de body-building, le gorille 

Marcel la mauviette devient super-Marcel.  

 
 

 
 
 

 
 



Jour de piscine  

Naumann-Villemin  
A partir de 3 ans  
Les personnages de cet album adorent la piscine mais 

sauter du grand plongeoir, c'est une autre histoire. 

Chacun en rajoute, la peur gagne et la terreur devient 

collective.  

 

 

Monsieur Loup se met au sport  

Cros, Valérie Mabire, Grégoire  
A partir de 3 ans  
Monsieur Loup, fatigué, a du mal à courir après le Petit 

Chaperon rouge et les trois petits cochons. Pour attraper ses 

ennemis de toujours et retrouver la forme, il se met au sport 

et à la musculation.  

 

 
L'orage  

Stehr, Frédéric  
A partir de 3 ans  
Aujourd'hui, l'orage menace et la maîtresse organise un atelier 

de danse à l'intérieur. Chaque enfant a un style différent et 

veut montrer aux autres comment il s'y prend. L'excitation 

monte en même temps que l'orage éclate.  

 

 
Oscar et Albert Albert apprend à faire du vélo  

Naylor-Ballesteros, Chris  
A partir de 3 ans  
Oscar et Albert aimerait organiser une grande balade à vélo, 

mais l'ours n'est pas très à l'aise sur deux roues et ne tarde 

pas à zigzaguer, jusqu'à la chute. Son ami lui vient en aide.  

 

 
 

 
 



Yoga-baba  

Bougeault, Pascale  
A partir de 3 ans  
Album pour initier les petits au yoga en imitant les animaux, le 

lion qui rugit, le chat qui creuse le dos, le chien qui lève la patte 

et la grenouille qui s'accroupit.  

 

 
Zou à vélo  

Gay, Michel  
A partir de 3 ans  
Un cadeau attend Zou chez ses grands-parents. C'est un vélo 

tout neuf. Zou veut monter dessus mais le vélo n'est pas prêt 

: Grand-père doit fixer les stabilisateurs. Zou n'est pas 

d'accord : il pense que les stabilisateurs, c'est pour les bébés.  

 

 
Dans les basquettes de Babakar Quichon  

Vaugelade, Anaïs  
A partir de 4 ans  

Les baskets de Babakar Quichon le propulsent hors de l'espace-
temps lors d'une course familiale. Il est contraint de les enlever 

pour rejoindre sa réalité.  
 

 
 
Une danseuse ne porte pas de lunettes  

Colozzi, Claudine Oriol, Elsa  
A partir de 5 ans  
La petite Daisy est ravie de pouvoir danser dans le nouveau 

ballet qui aura lieu à la fin de l'année scolaire. Il paraît que 

la directrice d'une célèbre école de danse assistera au 

spectacle. Mais se pose un problème : la fillette porte des 

lunettes et son professeur lui interdit de les mettre pour monter sur 

scène.  

 

 
 

 



Vive le sport !  

Könnecke, Ole  
A partir de 5 ans  
Un album pour tout savoir sur l'univers du sport : les 

disciplines, les règles de base, les tenues, les qualités 

requises, entre autres. Le football, le motocross, le tennis, la 

boxe, le rugby et la gymnastique rythmique ou encore 

l'équitation sont présentés.  

 

 

 Les romans jeunesse :  
 
Les sisters olympiques  
Cazenove, Christophe  

A partir de 6 ans  
Le jour des concours, tous les enfants du quartier peuvent 

participer. Marine s'est inscrite à chaque épreuve, certaine de 

remporter tous les trophées grâce à sa soeur Wendy, qui fait 

partie du jury. Quand cette dernière lui apprend qu'il n'y aura 

pas de favoritisme, tout son plan s'écroule.  

 
Motordu, champignon olympique  

Pef  
A partir de 7 ans  
Cette année, le prince de Motordu a décidé de participer aux 

Champignons olympiques qui poussent tous les quatre ans sur 

l'herbe des grands stades.  

 
 
Le vrai héros des JO  

Broyart, Benoît  
A partir de 7 ans  
Arion, le père d'Hector et Alexia, est le meilleur coureur de 

Sparte. C'est lui qui a été choisi pour participer aux jeux 

Olympiques. Ses enfants l'accompagnent pour l'encourager. 

Mais, durant la course de chars, un accident se produit. Avec 

des doubles pages documentaires pour découvrir la renaissance des jeux 

Olympiques, ses symboles et ses disciplines.  



Graines de champions : Accroche-toi, Yasmina !  

Somers, Nathalie  
A partir de 8 ans  

Samedi, Yasmina doit participer à sa première compétition 

depuis qu'elle s'est inscrite à la section gymnastique du collège 

de Châtillon. Malheureusement, elle se blesse lors d'une 

séance d'entraînement. Mais elle peut compter sur ses amis 

Sara, Léo, Lucas et Emma pour l'aider.  

 

 
Mon petit coeur imbécile  

Petit, Xavier-Laurent  
 A partir de 9 ans  

Chaque matin, Sisanda compte les battements de son coeur 

et regarde sa mère, Maswala, se glisser hors de la case pour 

aller courir dans les collines. Sisanda est malade du coeur et 

ne peut pas faire grand-chose. Il faudrait l'opérer à l'étranger 

et cela coûte cher. Elle découvre que sa mère pourrait gagner 

l'argent en courant.  

 

 
 
Le courageux combat de Alfred Nakache, nageur rescapé d'Auschwitz  

Senoussi, Samir  
 A partir de 9 ans  
L'histoire d'Alfred Nakache (1915-1983), un athlète juif, 

champion de France de natation à de multiples reprises. Il 

devance les nazis aux jeux Olympiques de Berlin en 1936, 

puis est déporté en 1943. A son retour des camps, il 

participe aux JO de Londres.  

 

 
 

 
 

 
 
 



 Bandes-dessinées Jeunesse : 
 
Astérix aux jeux Olympiques  
Goscinny René, Uderzo Albert  

A partir de 9 ans  
Les Gaulois découvrent que les Romains du camp 

d'Aquarium s'entraînent pour les jeux Olympiques. Astérix et 

ses amis parviennent à y prendre part aussi et se voient déjà 

vainqueurs. L'affaire se complique quand la potion magique 

est considérée comme du dopage. Avec un dossier inédit de 

seize pages pour tout savoir sur la genèse de l'album.  

 

 
Babyface  
Balez, Olivier  

 A partir de 9 ans  
A l'école, personne n'aime Nejma. Elle est nulle, méchante, 

moche et mal habillée. Aussi le jour où Jonathan Suyckerbuck, 

grand amateur de catch, est retrouvé inconscient derrière la 

porte de la cantine, c'est Nejma qu'on accuse. Freddy, son 

voisin et ami, et Isidore, le vigile du supermarché où elle a l'habitude de 

se réfugier après les cours, prennent sa défense.  

 
 

Les schtroumpfs olympiques  
Peyo  

A partir de 6 ans  
Pour donner un peu d'exercice aux Schtroumpfs, le grand 

Schtroumpf décide d'organiser des jeux sportifs, mais aucune 

équipe n'accepte le Schtroumpf chétif...  

 
 

 
 

 
 
 

 
 



 Documentaires Jeunesse  
 

Les jeux Olympiques 

Stéphanie Ledu 
A partir de 4 ans 
Un album qui aborde tous les aspects des jeux Olympiques 

depuis l'Antiquité : le voyage de la flamme, la cérémonie 

d'ouverture, les disciplines sportives, les jeux 

Paralympiques, etc. 

 

 
Histoire des jeux Olympiques  
Oxlade, Christopher & Ballheimer, David  

A partir de 9 ans  
Rappelant l'histoire de cette manifestation sportive, ses 

origines antiques, puis sa résurrection par le baron Pierre de 

Coubertin en avril 1896, lors des jeux d'Athènes, les premiers 

de l'ère moderne, jusqu'à nos jours, cet album aborde tous 

les aspects de cette manifestation internationale.  

 

 
Les stars des jeux Olympiques et Paralympiques : Paris 2024  
Ancey, Françoise  

A partir de 9 ans  
Après une première partie qui présente l'histoire de ces 

deux compétitions mondiales, ce documentaire comprend 

plus de cinquante portraits d'athlètes, de Teddy Riner à 

Rafael Nadal en passant par Marie-Josée Perec, Laura 

Flessel ou encore Serena Williams. Leurs biographies sont 

complétées de palmarès et du récit d'un moment clé de leur participation 

aux jeux Olympiques.  

 
 

 
 

 
 
 



Les super-héroïnes du sport : 65 portraits de sportives extraordinaires  

Dalmat, Syanie  
A partir de 9 ans  
Présentation de 65 sportives, françaises ou internationales, 

qui ont marqué l'histoire de leur discipline : Laure Manaudou, 
Florence Arthaud, Marie-José Pérec, Marinette Pichon, Serena 

Williams, entre autres.  
 

 

Sports : 40 champions olympiques  
Billioud, Jean-Michel  

A partir de 10 ans  
Quarante portraits de champions olympiques depuis la fin du 

XIXe siècle. Une double page est consacrée à l'histoire, au 
palmarès, aux performances et aux records de chaque 
athlète.  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



Pour les adultes 
 

 Bandes-dessinées adulte  
 

La course du siècle : Saint-Louis, 1904  
Toussaint, Kid Munuera, José Luis  

Reconstitution romancée du marathon des jeux Olympiques 
de 1904, aux Etats-Unis. Sur les 32 coureurs alignés, seuls 

quatorze franchissent la ligne d'arrivée, sous une chaleur 
écrasante. En marge de l'événement, des zoos humains 
sont organisés à Saint-Louis dans le cadre d'expositions. 

Cette épreuve sportive controversée et rocambolesque 
marque également les débuts du dopage organisé.  

 
Les petites reines  
Le Huche, Magali  

A cause de leur physique ingrat, Mireille, Astrid et Hakima 
ont gagné le concours de boudins de leur collège, à Bourg-

en-Bresse. Les trois adolescentes partent fêter le 14 juillet 
à l'Elysée, montant à vélo comme vendeuses ambulantes 
de boudin. Fauve spécial du grand prix jeunesse 2024 

(FIBD d'Angoulême).  
 

Pierre de Coubertin : entre ombre et lumière  
Bétaucourt, Xavier Pagot, Didier  

Une rétrospective de la vie de Pierre de Coubertin, 

visionnaire du XXe siècle et militant pour la renaissance des 
jeux Olympiques. Fin diplomate, il parvient à réaliser sa 

mission avant de finir ruiné et seul, conservant une vision 
misogyne et colonialiste de la société.  
 

 

Suzanne  
Humberstone, Tom  

La vie de Suzanne Lenglen, joueuse de tennis française, 

l'une des plus grandes championnes de l'histoire du sport 

féminin, racontée en bandes dessinées. Au-delà de son 

palmarès, celle qui était surnommée la Divine pour son style 

de ballerine et ses airs de diva, a révolutionné son époque et 

son sport, incarnant à la perfection l'énergie sans limite des Années 

folles.  



 Documentaires adultes  
 
Les 100 stars des jeux de Paris 2024  
Le Maux, Mathieu  

Portrait de cent sportifs participant aux jeux Olympiques de 

Paris en 2024 : Armand Duplantis, Alexandre Léauté, Carlos 

Alcaraz, Antoine Dupont, Teddy Riner, entre autres.  

 
 

 
 
Championnes : 50 femmes qui ont marqué l'histoire du sport  

Dupont, Régis & Swetschin, Valérie de  
Les portraits de cinquante femmes s'étant illustrées dans le 

milieu sportif, dans toutes les disciplines, de l'athlétisme au 

judo en passant par la boxe et le football : Simonne Mathieu, 

Florence Arthaud, Jeannie Longo, Nadia Comaneci, Ryoko 

Tani, Marie-Amélie Le Fur, Kimia Alizadeh, Naomi Osaka, 

entre autres.  

 

 
Guide insolite & érudit des jeux : tout ce que vous devez savoir (ou pas) 
sur l'événement !  

Baumann, Fabien  
Une plongée dans l'histoire des jeux Olympiques à travers 

des informations et des anecdotes insolites, en prévision de 

l'édition 2024 de cet événement sportif en France.  

 
 

 
 

Merci Alice : de l'ombre à la lumière : portraits de championnes 
olympiques & paralympiques françaises  

Association Alice Milliat  
Portraits de 80 championnes olympiques et paralympiques 

qui ont marqué l'histoire du sport depuis les jeux 

Olympiques de Paris de 1900 : Suzanne Lenglen, Colette 

Besson, Laure Manaudou, entre autres. 


